
Volante do carro

Superfície do  
seu telemóvel

Carrinho de  
supermercado

Quantas vezes lavou e 
secou as mãos hoje?

Pegas em  
transporte público

Computador 
fixo

Equipamento 
de ginásio

Botões de 
elevador

Material de 
secretária

Cartão de ID

Carteira e 
conteúdo

Pense na sua higiene 
das mãos durante o 
dia de trabalho


